
2025.7.13  

7/21(月祝）

11:00 大船組 集合 東海道線 11:19 発 乗車　担当 （館長 岡澤 一）

11:30 藤沢組 集合 小田急線 11:39 発 乗車

11:55 長後組 出発 西口2番乗り場 12:00 発 乗車 12:30 到着

13:00 現地組 集合 受付棟 前 オリエンテーション

13:30 部屋割り 各班で行動  担当 （コーチ 岡澤拳斗、Wキャプテン 岡澤力翔・近藤誠司）

14:00 練習① 担当 （師範代 菱伊里緒）

アスレチック 担当 （館長 岡澤 一）

17:30 夕食 シャワーは随時、自由時間  担当 （Wキャプテン 岡澤力翔・近藤誠司）

19:00 花火大会 担当 （師範 石田峰男）

20:00 夜の山探検 担当 （指導員 岡澤蹴太） プテラノドンを探せ!!

20:45 シャワータイム 担当 （師範代 菱伊里緒）

21:30 ミーティング（練習②） 世界王者に成るための講話（師範 田部豊和 岡澤道場 世界チャンピオン 第1号）

22:30 就寝 就寝前に夢を語り合って下さい

見回り警備 担当 （師範 石田峰男）

7/22（火）

5:00 起床

5:15 カブト虫 散策 担当 （コーチ 岡澤拳斗、キャプテン 岡澤力翔） 虫キングは誰だ!?

6:00 練習③ 担当 （館長 岡澤 一）

練習④ 担当 （指導員 岡澤蹴太） 池の周りタイヤラン(ネッシーを探せ!!)

7:30 掃除・帰宅準備 担当 （師範 石田峰男） 掃除の時間 

8:00 朝食 担当 （Wキャプテン 岡澤力翔・近藤誠司）

8:30 自由時間 担当 （師範代 菱伊里緒） 準備ができた班は自由時間 

10:00 退村式 担当 （指導員 中澤 操） 

10:10 現地組 解散 お迎え組

10:10 少年の森 出発 長後駅・藤沢駅・大船道場 組 順次解散　担当 （館長 岡澤 一）

＊ ご都合の良い保護者様、往路の電車付き添い助かります（例：大船駅～藤沢駅・長後駅 現地までは戻りが不便ですので結構です）。

＊ 撮影されました写真や動画は、フェイスブックやブログ上での公開はご遠慮下さい（少年の森 施設より）。

2025 少年部夏合宿☆スケジュール

＊ 飯盒炊爨をいたしません。現地（少年の森）のみのお手伝いは結構です（子供たち同士で力を合わせ 乗り越える努力をします）。

＊ 体調の悪いお子様はご遠慮頂く事、現地での体調不良のお子様はお迎えに来て頂く事にご了承下さい。


